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Il semble que nous ne puissions trouver ce que que vous recherchez. Essayez peut-être une recherche.
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Randonnée Permanente :



LE TOUR DE L'EURE CYCLOTOURISTE (Label FFCT n° 61)



[image: ]Organisé par notre club, Le Tour de l'Eure  est une très belle occasion pour découvrir tout notre département pendant vos week-ends libres ou vos vacances !


Gazette des Randonnées Permanentes Labellisées



La FFCT vient d'éditer l'édition N°1 de la Gazette des Randonnées Permanentes Labellisées.
Pour en prendre connaissance, cliquez ici




La Fiche Sécurité du mois



"La sécurité en tête - Le casque"



Fiche Info_Securite-5-2022Télécharger







La révision vélo en 10 points avant la reprise
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La révision complète du vélo avant la reprise est très importante pour votre sécurité. Elle comprend de nombreux contrôles visuels et des vérifications qui vous permettront de déceler une éventuelle défaillance ou de repérer un élément à remplacer. 
Voici comment effectuer une révision complète de son vélo avant la reprise en 10 points !
(Lien sur un article du Blog de "Le Cyclo.com")







Le Coin des Marcheurs



Marche des mercredi




Info importante : A partir du mercredi  4 octobre, les randonnées du mercredi se feront l’après-midi à partir de 13 h 30 .
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Mercredi 10 Avril 2024 à 13h30  :
Rendez-vous pour un départ de la Chapelle du Bois des Faulx, comme d’habitude sur la petite route à l’entrée du village.
Quand vous venez d’Evreux ou Gravigny par la D 155 c’est la première petite route à droite en bas de la grande descernte.

Rappel : si l’un ou l'une d’entre vous souhaite proposer un circuit….n’hésitez pas !  mais vous le savez déjà !












Photos randos février 2024
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Joli petit groupe pour arroser l'anniversaire de notre président le 14/02
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Mais seulement 2 volontaires sous le crachin normand du 21/02







2 photos prises lors de la rando du 9 Février 2023
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La preuve qu’il y a du  soleil en Normandie !
Photo prise par Joël sue le pont d’Amfreville sur Iton
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Pas besoin d’aller très loin pour avoir de somptueux paysages : photo prise par Arlette, à Amfreville sur Iton 







Petite info ou petit rappel   :    Si vous avez une rando que nous ne connaissons pas…..n’hésitez pas à la proposer………ce sera avec plaisir que nous la découvrirons.




RETOUR










Récit sur la marche du 8 Décembre  
Nous étions 15 au rendez-vous sur le parking de la mairie des Ventes pour une balade de 11,9 km sous un beau soleil d’automne.
Lire la suite
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 Randonnée pédestre du 15 décembre, autour d'Orvaux :
Le rendez-vous était chez Henri et Martine, c’est Henri que nous a guidés sur cette randonnée à plat,autour d’Orvaux.
Lire la suite 







Randonnée pédestre du 22 décembre autour de CIERREY.
Par un froid glacial, 10 randonneurs courageux étaient présents à CIERREY pour une boucle de 10 km guidée par Renée.
Lire la suite
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 Marche du Mercredi 12 Janvier 2022
Malgré l’absence de notre coach Nelly toujours en convalescence, nous étions 19 à la marche, record de l’année… qui commence. 
Lire la suite






Week-end Pédestre à SÉES -  22 et 23 janvier 2022 - Compte rendu



[image: ]
Nous étions 20 à participer au WE pédestre organisé par Martine et Henri BAIILLY




Lire la suite






Espace Licencié



[image: ] Licenciés du CLE, retrouvez dans votre "Espace Licencié" (*) 


	 Le "Cyclo Loisirs Expression" du mois de avril 2024 (et les précédents...)
	Le Compte rendu de la réunion du Comité Directeur de mars 2024  (et les précédents...)
	La composition du Comité Directeur 2024 ainsi que les coordonnées de ses membres.
	Les informations et parcours concernant les organisations du CLE
	Les parcours détaillés (descriptif complet et coordonnées Openrunner) des week-end et jours fériés du mois en cours
	La maquette et les tarifs des maillots, cuissards et autres équipements
	Pour les dirigeants, tous les renseignements concernant les possibles réductions d'impôts suite à abandons de frais




(*) : Pour obtenir le mot de passe de connexion à votre "Espace Licencié", merci de vous adresser à : Eric REPEL - Tél Dom : 05 62 35 47 32 ou e-mail : eric.repel@orange.fr


Sécurité à Vélo
[image: ]

Ci dessous, une autre façon d'utiliser nos montures préférées..... et de donner un sens à sa vie !
À vélo, ils sillonnent les routes de village en village avec leur caravane qui se transforme en scène de spectacle. Juliette et Tom sont artistes en itinérance. Et leur mode de vie (et joie de vivre), ça ressemble à ça.





C'est hors de nos activités habituelles mais cela m'a bien plû. Je vous fais donc partager cette vidéo !



			








	
		
	
		
			
				
		
		
Liens Utiles



Comité Départemetal  de Cyclotourisme de l'Eure



Comité Régional Normandie de Cyclotourisme



Fédération Française de Cyclotourisme



Véloenfrance



Cyclotourisme-mag



Gîte des Quatre Vents


	

	





		
		
Partenaires Institutionnels
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[image: ]Conseil Départemental de l'Eure

	

	





		
		
Vélocistes Partenaires



[image: ]Le Maillon Fort
rue de Cocherel - Evreux


[image: ]Cycles Cauchois Dufossé
Route de Paris - Pacy sur Eure
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