
1. Compte bancaire du club et fonctionnement  

Pour tous vos virements bancaires  uƟliser le compte bancaire du Cyclo Loisirs Evreux RIB /  IBAN :

Veillez à préciser en libellé complémentaire votre NOM et le moƟf de votre virement pour faciliter le traitement 
comptable.
Notre trésorier est MarƟal PAIN et notre trésorier adjoint Jérôme GAUBEY ont en charge la comptabilité. Ils sont là 
pour vous aider.En cas de besoin, n’hésitez pas à les solliciter.

2. Site internet du club  

Retrouvez toutes les informaƟons de votre club sur notre site, y compris le kit d’adhésion 2025.
hƩps://www.cycloloisirsevreux.fr/

Accès à l’espace licencié

Cliquer sur le bandeau ESPACE LICENCIE
Mot de passe :  cle/FFCT1101

3.   Ils ou elles ont parƟcipé  

Club affilié à la Fédération Française
de Cyclotourisme sous le n° :01101

CYCLO LOISIRS EXPRESSION
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ECOLE CYCLO - TEAM VTT

BIKE CHALLENGE du 14 au 17 mai 2026 – CHAPIONNAT DE FRANCE

L’équipe de Nouvelle Aquitaine autour de Julien Lapeyre et Elisabeth Picaut a accueilli les épreuves
des Championnats de France de cyclotourisme et d’éducation routière sportive dans le remarquable
site du Chambon à Eymouthiers en Charente. Retour sur un week-end sportif et amical.

Une organisation et un accueil appréciés par les équipes venues de toutes les régions de France. 
Quatorze titres de Champions de France ont été attribués à l’issue d’épreuves disputées dans un 
excellent esprit malgré les enjeux. Les épreuves variées visent à mesurer l’autonomie du jeune 
cyclotouriste (mécanique de terrain, lecture de carte, orientation, connaissances environnement…) ainsi 
que son aisance sur le vélo ou le VTT. La cérémonie de clôture en présence de Lydie Chénot, 
présidente de la Fédération Française de Cyclotourisme et de Monsieur le Maire d’Eymouthiers a réuni 
250 jeunes de 8 à 18 ans, concurrents et supporters. Rendez-vous à Briacé en Loire-Atlantique pour 
l’édition 2027.

VTT Minime F
1.Gaudilliere Adele – Normandie - TEAM VTT EVREUX
2.Berisset Lou – Normandie
3.Marx Lucie – Grand Est

VTT Cadet H



1.Leclerc Gustin – Normandie – TEAM VTT EVREUX
2.Gleyzes Leopold  – Ile De France
3.Ott Martial – Paca

Tout pour la sécurité routière
57 jeunes – 22 filles et 35 garçons de 10 à 12 ans – qualifiés dans les régions se sont retrouvés à 
Eymouthiers en Charente pour disputer les Championnats de France d’éducation routière sportive,  
étape ultime de l’apprentissage de l’autonomie à vélo préparé dans les 400 Écoles françaises de vélo.

Au menu des épreuves disputées sur un plateau et en salle : jeux et maîtrise du vélo : équilibre, agilité, 
confiance ; mais aussi sécurité routière : connaissance et respect du code de la route.

Filles
1 Marc Pauline (Occitanie)

2 Pecqueux Clara
(Normandie) – TEAM VTT
EVREUX

3 Fruhauf Lyse
(Grand Est)

Cerise sur le gâteau :
cette épreuve nationale
est qualificative pour le
Concours européen
d’éducation routière
(ETEC), organisé par la
FIA. Quatre jeunes – 2
filles, 2 garçons-



représenteront donc la France à Nachod (République tchèque), 150 km au Nord Est de Prague, du 12 
au 15 septembre 2026.

Thibault Faure Bouilha, Lecomte Baptiste, tous deux de Nouvelle Aquitaine, Clara Pecqueux de 
Normandie et Lyse Fruhauf  du Grand Est se retrouveront à Nouan-le-Fuzelier (Loir et Cher) pour suivre 
un stage préparatoire et de cohésion.  Jules Vandewalle en 2024 et Pauline Marc en 2025 ayant déjà 
concouru ne peuvent être qualifiés une seconde fois et ont dû laisser leur place à leurs camarades.

WEEK END JEUNES

CeƩe nouvelle édiƟon s’est déroulée du 23 au 25 Mai à Saint André de l’Eure. 

Nous éƟons 136 parƟcipants de l’Eure et de la Seine MariƟme, Jeunes Educateurs, Encadrants et enfants.

Ce week-end s’est déroulé sous un magnifique soleil. Nous éƟons accueillis par le Collège des V épis tant 
pour l’hébergement sur le stade, que pour la restauraƟon. Nous avons pu également profiter des 
installaƟons du gymnase pour les douches et les jeux du soir.

Samedi, nous nous 
sommes vite installés 
afin de parƟr rouler, les
uns sur la route, les 
autres en forêt, puis 
retour au camp, 
douche, diner, et jeux 
concoctés par Michael 
qui redouble 
d’imaginaƟon pour 
amuser nos jeunes.

Dimanche maƟn nous avons organisé une
tournois de cyclo-ball. Kesako ?? 

2 équipes à vélo, 2 gardiens de but dans un
cerceau chacun, 5 joueurs par équipe. Je vous
laisse deviner la suite…

Déjeuner, temps calme et … balade à vélo.

Après dîner, nous avons eu le plaisir de
découvrir de nouveaux jeux, belle soirée entre
nous.



Lundi

La maƟnée était dédiée au rallye vélo, 
avec une vingtaine de quesƟons sur le 
secteur de Saint-André. Beau moment où 
les neurones ont échangé, toujours dans 
la bonne humeur.

Pour déjeuner, le Chef, ancien pizzaiolo 
nous avait concocté… de délicieuses 
pizzas.

Ensuite, moins drôle, le moment est arrivé
de ranger, remballer et rendre le terrain 
plus beau qu’il était à notre arrivée.

Ce fut un merveilleux week-end, merci à Laurent et à tous les autres organisateurs, encadrants et 
parƟcipants.

Clap de fin sur ce beau moment



Route

VENDREDI 01 MAI 
Alain Pecquet et Guillaume Goupil ont participé a la randonnée de Vernon «  la Levasseur »
DIMANCHE 03 MAI
Alain Pecquet et Mylène Hernandez ont participé à la randonnée « les 2 vallées » à Louviers
SAMEDI 09 MAI
Nous éƟons 7 à s’être retrouvés sur le parking de l’Intermarché de Verneuil pour notre rando de la journée. Départ 9h00 et 
direcƟon la Ferté Vidame pour le 1erBCN/BPF 28 et Nogent le Rotrou pour le 2eme BPF /BCN28. Pique-nique au Château de 
Nogent puis  direcƟon Rémalard et Longny au Perche pour le 3ème BPF/BCN 61. Sur le retour peƟt arrêt  pour hydrataƟon à 
Boissey en perche et retour à Verneuil pour le 4eme BCN/BPF27 de la journée sous un beau soleil.
Pascal B et Joël H sont parƟs devant et ont passé la journée ensemble . Ravito en brasserie à Nogent le Rotrou et collaƟon au
retour à Verneuil.
Soit 114km et 880m : les parƟcipants de la journée Fredo, Joël Lemoine, Sylviane et Pascal Bocquet, Joël Hennequez, 
Géraldine Garnier et Claudine Andre.

Départ de Verneuil

       
                                   Château de Nogent le Rotrou 



           HydrataƟon à Boissey en perche

Dominique ROUSSEL 

Réalisation du rayon de bronze Rouen Le Havre  en 3 parties

le  21 avril , le 8 mai, le 12 mai soit en tout 286 km 
MARDI 12 MAI 
Au départ de la Bouille avec Claudine A.Nous avons rejoint Duclair par la rive
droite, puis roulé jusqu’à Lillebonne, qui ne représente pas la plus belle porƟon du
trajet, direcƟon Quillebeuf sur Seine et retour jusqu’à la Bouille. 115 kms pour
ceƩe belle sorƟe

- Réalisation du rayon de bronze de Caen à Mortagne au Perche du 18 au 20
mai  soit 280 km

et du rayon de bronze de Caen à Vire les 21 et 22 mai soit 145 km

- Participation le 17 mai à la Véloperche à Mortagne au Perche
 journée très arrosée à partir de 11 heures (435 participants : route,
VTT, Gravel, Marche)

C'était aussi le même jour le 50ème anniversaire du Codep de l'Orne.



VI Henri Bailly et Jean Roussel
Leur chemin les a menés dans les Landes du 16 au 22 mai.
Ils ont parcouru 391 kms pour 2242 D+, sous un soleil de plomb en fin de voyage.

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 MAI
Pendant l’étoile normande Anne Sophie PENAUD a réalisé un 600 BRM au départ de Poses.



WEEK END EN BAIE DE SOMME DU 14 au 17 mai 
vu par les randonneurs

Randonneur et randonneuses se sont retrouvés à l’hôtel de St
Valéry sur Somme en fin de maƟnée jeudi. Après un pique-nique
sur le sable au soleil et à l’abri du vent, nous sommes parƟs à la
découverte de ceƩe peƟte ville pleine de charme. Nous sommes
montés à la Chapelle des Marins puis avons rejoint l’église Saint-
MarƟn avant d’arpenter les rues et les quais sous quelques
gouƩes …
Le vendredi, c’était la découverte de la réserve naturelle du
Marquenterre : 

200 hectares de marais, dunes et roselières où viennent nicher
des milliers d’oiseaux migrateurs. Une quinzaine de postes
d’observaƟon nous ont permis de les observer à la longue vue et de recueillir des informaƟons auprès des guides locaux.  Le 
printemps étant la période de nidificaƟon, nous avons découvert les oiseaux couvant ou nourrissant leurs peƟts.
L’après-midi, l’abbaye de Valloires nous a accueillis pour une visite de ses
jardins, malheureusement encore peu fleuris. La maƟnée ensoleillée avait fait
place à la grisaille et nous éƟons transis.
Samedi, nous sommes parƟs sous la pluie et dans le vent pour une randonnée
au cap Hors avons pu observer une dizaine de phoques sur un banc de sable

puis nous avons poursuivi
notre balade en bord de mer
puis dans les terres sous un
très beau soleil. Au retour,
nous avons vainement cherché
un restaurant pouvant nous
accueillir – mais il était très
tard car nous nous éƟons un
peu perdus !… -  
Nous avons mis le cap sur Rue
où la seule brasserie de la ville
a bien voulu nous recevoir.

Ensuite, nous avons visité Rue et les quelques points d’intérêts dont le 
beffroi et, surtout, la Chapelle du Saint-Esprit, une merveille d’architecture 
dans le style gothique flamboyant.
Pour terminer ce périple en Baie de Somme, nous avons fait un tour au 
marché de St-Valéry dimanche sous la pluie puis nous avons repris le 
chemin de la maison avec, en clôture pour quelques-uns d’entre nous, la 
visite du Musée du Verre de Blangy sur Bresle. Un guide nous a fait 
découvrir l’histoire du verre depuis sa créaƟon en Egypte, son processus de 
fabricaƟon et l’acƟvité verrerie de la région depuis le XIXème siècle. Puis, un

des derniers souffleurs de verre a fabriqué devant nous plusieurs objets en détaillant chaque étape. C’était vraiment 
passionnant.



BAIE DE SOMME, vue par les cyclos.

Notre WE de 4 jours était organisé par Anne DELL’OLIO assistée de SYLVETTE et de GUY pour les parcours.
La veille du WE mercredi 13 en fin de journée chargement des
bagages t dans la voiture de Alain PECQUET.
Programme cyclos
Jeudi 14 Mai  - Evreux Saint Valery sur Somme
3 groupes de cyclos sont consƟtués.
Les condiƟons climaƟques exécrables ont conduit certains d’entre
eux à renoncer à faire la Route en voiture (Catherine, SylveƩe,
Sylviane,  Pascal, Joël H et Ludovic)
Anne et Fabien Brard arrivaient directement à l’hotel.
Sous la pluie 1er groupe de cyclos consƟtué de Jérôme, Marcel,
Alain, Régis, Jean s’élance à parƟr d’Evreux pour les 190 km jusqu’à
Saint Valérie sur Somme.
A 7H30 le groupe des costauds consƟtué de Guy, Denis, Anne-
Sophie, José, Jacques et Rémi.
Le groupe Cyclo qui part en décalé est consƟtué de Anne, Claudine, Géraldine, Fredo, Jean-Claude et Joël L se donne rendez-
vous à ROCQUEMONT en Seine MariƟme chez la sœur de Anne ont nous sommes accueillis royalement avec boissons et 
gâteau maison. De ce fait nous partons à 9H45 pour les 104 Km prévus.
Les différents groupes rencontrent des condiƟons assez dantesques avec pluie, grêle et plusieurs crevaisons, le pompon sera

par Jérôme avec 4 crevaisons.
Sur le parcours Anne nous a concocté, une pause bienvenue chez sa maman à 
ANDAZINVILLE pour les différents groupes où nous dégustons le fameux gâteau baƩu 
typique de la Picardie.
Le soleil est revenu et la fin du parcours est beaucoup plus cool pour tous.
Nous nous retrouvons tous cyclos et accompagnateurs à l’hôtel CAP HORNU pour 
installaƟon.
La soirée se termine rapidement par un excellent repas barbecue.
Vendredi 15 Mai – Circuit Nord Baie de Somme
2 circuits vers le nord de la Baie de Somme sont proposés avec sensiblement les 
mêmes groupes que la veille renforcés pour les désistements de la veille.
Un circuit de 115 km pour les plus costauds qui les emmènera jusqu’à BERCK en 
passant par les terres et les BPF
de CRECY EN PONTHIEU et
ARGOULES jusqu’à BERCK et
retour par la côte vers LE
CROTOY.

Le circuit de 85 Km suite les
mêmes traces mais coupe pour
un retour pr la vallée de l’AUTHIE.
Les condiƟons climaƟques ne
seront pas catastrophiques, un
peu de pluie le maƟn mais retour
au sec dans un temps gris.

Samedi 16 Mai – Circuit Sud Baie
de Somme
Le soleil est au rendez-vous enfin

mais le vent assez fort rafraîchit l’atmosphère.
Avant le départ nous nous retrouvons pour la tradiƟonnelle photo de
groupe
Les 2 circuits proposés vont nous emmener en passant par le BPF LE
HOURDEL vers la  côte d’Albâtre que nous rejoignons à parƟr de AULT
ONIVAL suivi des 3 villes sœurs MERS, LE TREPORT et EU en suivant le
trait de côte avec des paysages magnifiques.



Nous croisons entre LE TREPORT et CRIEL les costauds qui font le parcours en sens inverse. 
Le beau temps a permis à chaque groupe de se faire un peƟt restau en terrasse à CRIEL ou à MERS sous le soleil.

Dimanche 17 Mai – Saint Valery sur Somme – Evreux
Départ 8H00 pour tous les groupes
sous un temps gris, après quelques
kilomètres nous prendrons la pluie
environ 2 heures, le reste du
parcours se fera au sec mais
toujours à des températures
fraîches.
Pour EVREUX 180 km au
programme avec 1800 m de
dénivelé, pour ROCQUEMONT 99
km avec 1084 m de dénivelé.

Tous les cyclos rentrent
sans encombres, avec au
compteur environ 600 Km
pour les grands parcours et
400 km pour les parcours
moyens.

SEMAINE FEDERALE 2026 

Vous souhaitez passer une belle semaine en Mayenne, rouler soit en vélo route, soit en VTT, soit en GRAVEL, 
n’hésitez pas à vous inscrire dès maintenant.
De nombreuses animaƟons, une semaine riche en évènements, des découvertes, elle sera à la hauteur de vos
aƩentes et modulée suivant vos envies. 



PeƟte randonnée, longue distance, promenade, visite patrimoniale, rando pédestre, etc.
De nombreux hébergements sont possibles.

Je vous laisse découvrir en copiant ce lien dans votre barre de recherche.

hƩps://semaine-federale.ffvelo.fr

VTT

Nous étions quatorze speedeurois partis du plateau d’Hauteville (Haut-Bugey) pour un week-end de 
l’Ascension qui n’a ressemblé à aucun 
autre : froid mordant, pluie, grêle, et 
même de la neige le deuxième jour, du 
jamais vu en 22 ans de VI ! Malgré des 
conditions hivernales, l’ambiance est 
restée chaude : du chambrage 
bienveillant, des blagues au coin des 
sentiers et surtout une solidarité sans 
faille qui nous a poussés à continuer 
quand le ciel voulait nous arrêter.
Le terrain nous a offert exactement ce 
qu’on aime : du dénivelé, de beaux 
chemins et quelques sections 
techniques qui ont mis du piquant sans 
gâcher la cohésion générale.

Jour 1 : une partie du groupe a filé se 
sécher trempée comme jamais, tandis 
que les vaillants ont enchaîné la boucle

finale de 13 km (6,5 km de montée / 6,5 km de descente).

Jour 2 : pluie continue, programme réadapté, ravito sous un ancien lavoir où l’on a tenté de se 
réchauffer, puis le col suivant nous a remis en selle ; fin de journée joueuse au bike-park, animée 
par la perte du garde boue de Clément puis la retrouvaille grâce à Tof.

Jour 3 : la grosse journée, 1700 m de D+ et 80 km, paysages superbes, quelques rayons timides et 
une averse de grêle dans les alpages pour couronner le tout.



On a terminé ce séjour par un dîner festif arrosé comme il se doit, clin d’œil parfait à ce séjour bien 
trempé mais réussi. 
L’hébergement en chalets près 
du camping, à cinq minutes du 
centre et du local VTT, s’est 
avéré un peu déconcertant et la
restauration correcte sans plus, 
mais rien n’a entamé la bonne 
humeur collective. Bravo aux 14
participants pour la ténacité et 
la solidarité, une autre histoire 
inédite à raconter autour d’une 
bière bien fraiche (ou d’un café 
brûlant).


